
Soziale Einrichtungen und caritative Hilfsdienste 
 

■ Verbandsgemeinde Diez – Ansprechpartner 
Ausländerbeauftragter der Verbandsgemeinde Diez 
Ali Hamdan, Tel.:  06432/63947 
Gleichstellungs- und Frauenbeauftragte 
Birgit Wilhelm, Tel.: 06432/501-268  
Sprechzeiten jeden Di während der allgemeinen Öffnungszeiten der Verwaltung 
 

■ Senioren der Verbandsgemeinde Diez 
   in Kooperation mit Sozialstation Diez und Seniorenbüro ,,Die Brücke“ 
Gisela Scheurer, Tel.: 06439/7067, E-Mail: gisela-scheurer@gmx.de  
Seniorenbüro ,,Die Brücke“, Kreisverwaltung Bad Ems  
Uschi Rustler, Tel.: 02603/972-336, Fax: 02603/972-6336  
E-Mail: uschi.rustler@rhein-lahn.rlp.de, Internet: www.rhein-lahn-bruecke.de 
Sprechzeiten: Mo bis Fr 8-12 Uhr, Do 14-18 Uhr, telef. Terminvereinb. erforderlich 
 

■ Nachbarschaftshilfe Esterau e.V. 
Sie erreichen uns Mo, Mi und Fr von 10-12 Uhr 
Tel.: 0151-12740160 /  nahi-esterau@web.de  /   www.nahi-esterau.de 
 

■ Suchtselbsthilfe Lahnblick Altendiez 
Selbsthilfegruppe für Abhängigkeitserkrankte, Abhängigkeitsgefährdete sowie 
deren Angehörige und Freunde. Regelmäßige Treffen jeden Do 20-22 Uhr im  
Ev. Gemeindehaus, Feldstraße 2, 65624 Altendiez.  
E-Mail: info@suchtselbsthilfe-lahnblick-altendiez.de  
 

■ Kreisverwaltung des Rhein-Lahn-Kreises  
   Abteilung Gesundheitswesen / Sozialdienst 
Hilfe bei psychischen Problemen und Abhängigkeitserkrankungen (Alkohol, 
Medikamente) bei Erwachsenen 
Beratungen finden in Diez, Heckenweg 6-10 sowie bei Hausbesuchen statt. 
Terminvereinbarung dazu unter Tel. 02603/972-313. 
Sozialpsychiatrischer Dienst der Kreisverwaltung Rhein-Lahn 
unterstützt und hilft Menschen mit Alkoholproblemen u. psychischen Belastungen. 
Terminvereinbarungen unter Tel. 02603-972-313 
Aids-Beratung und Durchführung von HIV-Tests 
Auskunft unter Tel. 02603/972-595 oder 589 
 

■ Kinderschutzdienst Rhein-Lahn 
Beratung und Hilfe bei sexuellem Missbrauch, körperlicher und seelischer  
Misshandlung und sonstiger Gefährdung von Kindern und Jugendlichen. 
Persönliche Gespräche nach Vereinbarung: Tel.: 02621-9208-67 oder 68,  
E-Mail: kinderschutzdienst-rl@cv-ww-rl.de 
 

■ Diakonie-Beratungsdienste 
Diakonisches Werk Rhein-Lahn, 65582 Diez 
Fax: 06432/7266, www.diakonie-rhein-lahn.de, info@diakonie-rhein-lahn.de 
Standort Schlossberg 13:  
Sozialbüro / Tafelaufnahme 
Sprechstunden: Di 9:30-12.30 Uhr, Mi 14-16 Uhr und nach Vereinbarung.  
Oliver Krebs: Tel.: 06432/924529 
Schwangerenberatung/Schwangerschaftskonfliktberatung 
Wir informieren, beraten und stellen Anträge für finanzielle Hilfen. Wir helfen 
Ihnen, Ihren Weg zu finden und stellen Beratungsscheine gem. § 219 aus.  
Gisela Ledwig-Gabriel: Tel. 02603/962343, Melanie Müller: Tel. 02603/962338  
Termine nach Vereinbarung.  
Kontakt- und Informationsstelle -psychische Gesundheit 
Beratungstermine nach Vereinbarung: Elke Busch: Tel. 06432/ 924532 
Offener Treff: Wir treffen uns regelmäßig um bei einer Tasse Kaffee / Tee 
miteinander ins Gespräch zu kommen und Kontakte zu knüpfen: Di 15-17 Uhr 
 

Jugendberatung und Jugendmigrationsdienst 
Beratung, Unterstützung und Hilfe für junge Menschen mit und ohne 
Migrationshintergrund von 12 bis 27 Jahren.  
Maria Dormann: Tel. 0170/1853121, Sprechstunde: Di 14-16 Uhr 
Suchtberatung 
Wir bieten Menschen mit Suchtproblemen, deren Angehörigen und 
Bezugspersonen ein vielfältiges Angebot an Beratung und Hilfe an.  
Holger Sell: Tel. 06432/924534, Glückspielsucht: Werner Müß: Tel. 02603/962336 
E-Mail: suchthilfe@diakonie-rhein-lahn.de, Termine nach Vereinbarung.  
Selbsthilfegruppen für suchtmittelabhängige Menschen und deren Angehörige:  
Marion Tel. 06432/5539, Mi 19:00-20.30 Uhr 
Standort Wilhelm-von Nassau-Park 11: 
Schuldner- und Insolvenzberatung 
Beratung und Unterstützung zur finanziellen Existenzsicherung und 
Entschuldung. Martina Tretter und Susanne Aping.  
Telefonische Schuldnerberatung und Terminvereinbarungen: Mi 14-16 Uhr,  
Tel. 02603/962331, E-Mail: insolvenzberatung@diakonie-rhein-lahn.de 
Fachstelle für Flüchtlinge, Migration und Integration  
Beratung und Unterstützung für Geflüchtete.  
Dr. Jeorjios Beyer: Tel. 06432/9205440, Ulla Machytka: Tel. 06432/9205441 
Sprechstunde: Di 14-17 Uhr – Beratung auch in Zollhaus und in Katzenelnbogen 
Fachberatungsstelle Wohnraumsicherung  
Unterstützung bei Wohnungslosigkeit, drohendem Wohnraumverlust und 
Mietschulden. Kim Wagenbrenner: Tel.: 0151/51674665,  
E-Mail: kim.wagenbrenner@diakonie-rhein-lahn.de 
Beratungen in Diez, Nastätten und Hahnstätten 
 

■ Kirchliche Sozialstation Diez, Friedhofstraße 19, 65582 Diez 
Tel.: 06432/9198-0, Öffnungszeiten Mo-Do 8-16 Uhr, Fr 8-14 Uhr 
24 Stunden Rufbereitschaft, Termine nach Vereinbarung 
Essen auf Rädern: Tel. 9198-0 
 

■ Pflegestützpunkt Diez 
   Beratungs- und Koordinierungsstelle rund um das Thema Pflege  
Herr Wolfgram Tel. 06432/91 98-13      (erreichbar Mo-Fr) 
Frau Hesse  Tel. 06432/95 288 70     (erreichbar Di-Do) 
 

■ Deutsche Rheuma-Liga, örtl. Arbeitsgemeinschaft Diez 
Ansprechpartner: 1. Vorsitzender Norbert Diehlmann, Tel.: 06486/8523 
 
 

 

■ Stiftung Scheuern, Am Burgberg 16, 56377 Nassau, Tel.: 02604 979-0 
E-Mail info@stiftung-scheuern.de, www.stiftung-scheuern.de 
Dienstleistungen für Menschen mit geistiger Behinderung in allen Lebens-
bereichen, qualifizierte Teilhabe-Assistenz beim Wohnen, Arbeiten, in der Tages-
förderstätte, aufsuchend zu Hause und für die Freizeit. Die Stiftung Scheuern 
bietet zusätzlich spezialisierte Hilfen für bestimmte Personengruppen an: 
INTEGRA – Chancen für Menschen mit erworbener Hirnschädigung 
Bündelung aller Leistungen von Wohnen über Arbeiten und Tagesstruktur bis 
Selbsthilfegruppen, auch für Angehörige und Betreuer.  
Kontakt:  Tel.: 02604/979-3110,  www.integra-info.de 
INGEPA – Gemeindenahe Dienstleistungen für Menschen mit psychischer 
Erkrankung – Umfassende zur Alltagsbewältigung mit Assistenz Wohnen, 
Arbeiten, Soziotherapie und Beratung für Menschen mit psychischer Erkrankung. 
Kontakt: Tel.: 02604/979-3130, www.ingepa-info.de 
KIJUCARE – Für Kinder, junge Menschen mit Behinderung und deren 
Familien – Integrationshilfen in Schulen und Kitas. Familienunterstützender 
Dienst für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung, die im 
Elternhaus leben. Einzelbetreuung & Gruppenaktivitäten. 
Tel.: 02604/979 3950, www.kijucare-info.de 
BIS – Partner für Bildung und Qualifizierung von Menschen mit Behinderung 
Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben vom Praktikum über berufliche Bildung 
bis hin zur Vermittlung in den allgemeinen Arbeitsmarkt und unterstützter 
Beschäftigung. Tel.: 02603/93187-10, www.bis-info.de 
 

■ Fachklinik Katzenelnbogen 
Gruppenangebot für Angehörige von psychisch Kranken: jeden 1. Mo des 
Monats, 18-19 Uhr, Gruppenraum PIA Katzenelnbogen (Auf der Wahnsbach 6) 
Ansprechpartnerinnen:  
Frau Enders-Förster (Dipl. Sozialpädagogin) und Frau Neidhöfer (Psychol. 
Psychotherapeutin). Anmeldung zur Teilnahme möglich, aber nicht verpflichtend, 
ein Kostenbeitrag wird nicht erhoben. Tel.: 06486 9127 3000 
 

■ Gemeindepsychiatrisches Zentrum Rhein-Lahn, Kontakt- und 
Informationsstelle für psychisch kranke Menschen sowie betreutes Wohnen 
Römerstr. 40, 56130 Bad Ems, Tel. 02603/9194-33, Fax: 02603/9194-35 
Bürozeiten:        Mo, Mi, Fr    10-12:30 Uhr.  
Öffnungszeiten: Mo u. Mi       14-17 Uhr und jeden 1. und 3. So    10-12:30 Uhr 
Tagesstätte für psychisch kranke Menschen 
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 08:30-16:00 Uhr 
 

■ Hospizdienste Rhein-Lahn e. V. 
Neuzebachweg 2, 56377 Nassau, Tel.: 0152 53370927,                                     
Mail: info@hospizdienste-rhein-lahn.de, Internet: www.hospizdienste-rhein-lahn.de 
Betreuung und Beratung von Schwerstkranken, Sterbenden und Angehörigen 
 

■ Beratungsstelle für Menschen mit Behinderung (EUTB) 
Schanzgraben 3, 56130 Bad Ems 
Petra Koschella: Tel. 02603/931 339 11, 0157-51657202, p.koschella@inklusa.de  
Julia Tiwi-Feix:    Tel. 02603/931 339 10,  0177-5796704, j.tiwi-feix@inklusa.de  
Jörg Röder:       Tel. 02603/931 339 12,  0177-5795374, j.roeder@inklusa.de  
 

■ Betreuungsverein Nassauer Land e. V.,  
56130 Bad Ems, Alexanderstraße 5 
Tel. 02603/9317171, Fax: 02603/9317211 
Betreuungsverein-Nassauer-Land@t-online.de  
 

■ Caritasverband Westerwald-Rhein-Lahn e.V. 
Beratungsräume in der Außenstelle Diez, Ernst-Scheuern-Platz 5. Lebens-, Ehe- 
und Paarberatung, Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung. Anmeldungen 
Tel.: 02621/ 920860, E-Mail: famlienberatung-rl@cv-ww-rl.de 
 

■ Sozialverband Deutschland e.V. 
Beratung in allen Gebieten des Sozialrechts. Info u. Anmeldung: 
Sozialjuristin Sigrid Jahr, Tel: 06432-9249480 u. 0151-43106754 
 

■ Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft (DMSG) 
Multiple Sklerose Selbsthilfegruppe. Gabriele Egenolf, Tel.: 06430/925521 
Gruppentreffen jeden letzten Do im Monat um 15:00 Uhr in Diez 
 

■ WeKISS – Westerwälder Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe 
Selbsthilfegruppe Depression, Panik- und Angststörungen „Wir gemeinsam“ in 
Koblenz, Vallendar und Lahnstein: Gruppenhandy: Tel.: 0176/22340431 
Weitere Informationen unter www.shg-wir-gemeinsam.de   
 

■ WeKISS Selbsthilfekontaktstelle  
Tel. 0 26 63/2540, E-Mail: info@wekiss.de, www.wekiss.de 
Kontaktbüro für Pflegeselbsthilfe Tel. 0 26 63/91 66 85, E-Mail: 
pflegeselbsthilfe@wekiss.de, www.pflegeselbsthilfe-rlp.de 
 

■ Weißer Ring  
Gemeinnütziger Verein zur Unterstützung von Kriminalitätsopfern und zur 
Verhütung von Straftaten e. V.). Claudia Obel-Back, Tel.: 0151/55164704 
Bundesgeschäftsstelle in Mainz  Tel.: 06131/116006, Fax: 06131/83045  

 

■ Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V. 
Beratung für an Krebs erkrankte Menschen und ihre Angehörigen  
Außendienst des Informations- und Beratungszentrums Koblenz im 
Gemeindehaus, Schlossberg 13 in Diez – Termine nach Vereinbarung. Die 
Beratung ist kostenfrei. Tel. 0 261/988650, E-Mail: koblenz@krebsgesellschaft-
rlp.de, www.krebsgesellschaft-rlp.de 
 

■ Unfallopfer-Netz e. V. 
Laubusweg 14, 65618 Selters-Haintchen  
Selbsthilfetreff Dienstag ab 18 Uhr, Tel.: 06475/630719, Mobil: 0172/656-1282 
 

■ Blinden- u. Sehbehindertenverein Westerwald Rhein-Lahn e. V. 
Tel.: 06439/7713, Fax: 06439/909276, E-Mail: BSVWWRHL@t-online.de 
Sondergruppe der Blindenführhundehalter im LBSV RLP e. V., Tel.: 06435/7105 
 

■ donum vitae Limburg e. V. 
Schwangeren- u. Schwangerschaftskonfliktberatung, Diezer Str. 38a,  
Tel.: 06431/408625, Fax 06431/408628 
Öffnungszeiten: Mo-Fr 9-12 Uhr, Mo 14-17 Uhr, www.donumvitae-limburg.de 
 

■ pro familia 
Konrad-Kurzbold-Straße 6, 65549 Limburg, Tel.: 06431/26920, 
Fax:  06431/219283, limburg@profamilia.de, www.profamilia.de/limburg 

mailto:gisela-scheurer@gmx.de
mailto:uschi.rustler@rhein-lahn.rlp.de
http://www.rhein-lahn-bruecke.de/
mailto:nahi-esterau@web.de
mailto:info@suchtselbsthilfe-lahnblick-altendiez.de
mailto:kinderschutzdienst-rl@cv-ww-rl.de
http://www.diakonie-rhein-lahn.de/
mailto:info@diakonie-rhein-lahn.de
mailto:suchthilfe@diakonie-rhein-lahn.de
mailto:insolvenzberatung@diakonie-rhein-lahn.de
mailto:kim.wagenbrenner@diakonie-rhein-lahn.de
mailto:info@stiftung-scheuern.de
http://www.stiftung-scheuern.de/
http://www.integra-info.de/
http://www.ingepa-info.de/
http://www.kijucare-info.de/
http://www.bis-info.de/
mailto:info@hospizdienste-rhein-lahn.de
mailto:p.koschella@inklusa.de
mailto:j.tiwi-feix@inklusa.de
mailto:j.roeder@inklusa.de
mailto:Betreuungsverein-Nassauer-Land@t-online.de
mailto:famlienberatung-rl@cv-ww-rl.de
mailto:info@wekiss.de
http://www.wekiss.de/
mailto:pflegeselbsthilfe@wekiss.de
http://www.pflegeselbsthilfe-rlp.de/
mailto:koblenz@krebsgesellschaft-rlp.de
mailto:koblenz@krebsgesellschaft-rlp.de
http://www.krebsgesellschaft-rlp.de/
mailto:BSVWWRHL@t-online.de
mailto:limburg@profamilia.de
http://www.profamilia.de/limburg

